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Happy Makar Sankranti
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From 
Prabhakar Patil & family

  

Shubha Deepawali



लेखकांना, �चत्रिकारांना आ�ण वाचकांना  संपूणर्थ मतस्वातंत्र्य देण्यात आले आहे.  लेखांतून  व �चत्रिांतून  व्यक्त 
झालेल्या मतांशी संपादक �कंवा आपण सहमत असूच असे नाही, तेंव्हा आपण हा अंक केवळ "मनोरंजनासाठी" आहे 
अशी अपेक्षा ठेवून वाचावा, ही �वनंती!
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अध्यक्षांचे  मनोगत  

नमस्कार  मंडळी ,

तुम्हा  सवार्षांना  नवीन  वषार्थच्या  आ�ण  संक्रांतीच्या  शुभेच्छा !

�तळगूळ  घ्या  गोड  बोला ! 

उदय आ�ण मी  १९९० मध्ये �मशीगनला आलो. त्या वेळेला 
आमच्या इथे फार ओळखी नव्हत्या. सुभेदार आ�ण परांजपे 
कुटंुब ओळखीचे होते. त्यांनी आम्हाला ‘महारा�ट्र मंडळ 
ऑफ डटे्रॉईट’बद्दल मा�हती �दली. आम्ही लगेचच 
मेम्बर�शप घेतली आ�ण कायर्थक्रमाला यायला लागलो. 
आमच्या मंडळातल्या बऱ्याच लोकांशी ओळखी व्हायला 
लागल्या. लवकरच शैला फाटक आ�ण �तच्या मै�त्रिणी 
भेटल्या. शैला तवे्हा महारा�ट्र मंडळाची अध्यक्षा होती. 

ह्या सगळ्या बायकांमध्ये खूप उत्साह होता. आम्हीदेखील त्यांना मदत करायला लागलो. १९९१ मध्ये शखेर �चटणीसच्या 
कायर्थका�रणीत  सामील झालो. तवे्हा प्र�मलाताई सरदेशपांड ेउपाध्यक्षा होत्या. त्या अगदी सहजासहजी सवर्थ कामं सांभाळून 
घायच्या. सगळ्यांना एकत्रि करून समजावून सांगायच्या. मी स्वतः त्यांच्याकडून खूप �शकले. MMD मध्ये खूप जवळचे �मत्रि 
आ�ण मै�त्रिणी झाल्या. ११९० त े२०१५ पयर्थन्त आम्ही वेगवेगळ्या टीम्समध्ये काम केलं. २०१६ पासून बॅकस्टेज आ�ण सेट 
�बिल्डगं मध्ये खूप इंटरेस्ट वाटला म्हणून पुढची नऊ वषर्थ त्याच टीम मध्ये ‘लीड’ म्हणून काम केलं. २०१७ मध्ये, BMMच्या 
अ�धवेशनात आम्हा सवार्षांचा एकदम जवळचा बॉण्ड �नमार्थण झाला. आमची दोन मुलं(�चराग आ�ण रोशन) सुद्धा मंडळातच 
वाढली. त्यांना सगळ्यात जास्त मजा आली ती BMMच्या अनेक डान्स प्रोगॅ्रम्स, गीत रामायण आ�ण MMD च्या गणपतीत! 

ह्या वषर्षी जेव्हा मला MMDची अध्यक्षा व्हायची संधी �मळाली तवे्हा मला आनंद झाला, पण त्याचबरोबर ही मोठी जबाबदारी 
आहे ह्याची जाणीवही होती. मी लगेचच माझ्या कायर्थकारणीमध्ये कोण कोण सहभागी होईल याचा �वचार करु लागले. ह्या 
दरम्यान MMDच्या बऱ्याच नव्या, जुन्या आ�ण जाणत्या सदस्यांनी मला मदत करायला हात पुढे केला. आमच्या 
कायर्थका�रणीमध्ये वेगवेळ्या क्षेत्रिात अनुभव असलेले सभासद आहेत - रेणुका कोरान्ने ओक, देवेंद्र �चतळे, प्राजक्ता केतकर, 
संपदा बुरांड ेव रघु नीलकांतन; युवा अध्यक्ष प्रत्युष नीलकांतन आ�ण उपाध्यक्ष त�नका देशपांड ेआहेत. सगळे जण �डसेंबरच्या 
सुट्टीनंतर परत नव्या उत्साहाने तयार आहेत. आम्ही सवर्थ �मळून तुमच्यासाठी झक्कास कायर्थक्रम आणायचे बेत आखत 
आहोत.   

आजच्या संक्रांतीच्या कायर्थक्रमाच्या Program Managers आहेत ऋतुजा कांबळे -औधंकर आ�ण �न�कता चौगुले. ह्या दोघी 
बरेच �दवस मंडळाच्या स्वयंसेवकांच्या मदतीने जोरदार तयारी करीत आहेत.
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त्यांच्याच मेहनतीमुळे आ�ण काटेकोर �नयोजनामुळे आपण आजच्या कायर्थक्रमाचा आनंद घेऊ शकत आहोत! सवार्षांचाच 
हातभार लागलेला आहे परंतु भारतातून इथे वस्तू आणायला बरेच क�ट पडतात म्हणून काही व्यक्तींचा खास उल्लेख करत 
आहे: 

● आजच्या गुळपोळ्या, �तळगूळ आ�ण हलवा अ�मता जोशी आ�ण दीपा इंगळे ह्यांनी ‘जोशी स्वीट्स, पुणे यांच्याकडून 
माग�वल्या आहेत.  

● हळदी कंुकू आ�ण वाण पुण्यातील एका म�हला उद्योिजकेकडून रेणुका कोरान्ने ओक, प्रणव औधंकर (आ�ण मी!) 
�नवडून आणले आहे. 

● �गरनारची चहा पावडर आणायला मदत केली आहे वैभव नरवणकर, देवेंद्र �चतळे आ�ण साईनाथ जाधव यांनी!

मधुरा गोखले, शुभदा कामेरकर, आ�ण तनुजा �शगंणे ह्यांचे मनापासून आभार की त्या एवढ्या थंडीच्या �दवसात 
आपल्याकड ेयायला कबूल झाल्या! 
पोट धरून हसा आ�ण पोटभर जेवा!
धन्यवाद!

आपली आदरपूवर्थक,

वषार्थ  पाथरे   

2025 MMD President    

Varsha 
Pathre

President

Devendra 
Chitale

Vice-President

Renuka 
Koranne-Oak
Vice-President

Prajakta 
Ketkar

Secretary

Reghu
Neelakantan

Treasurer

Our MMD Executive Team Wishes You All 

Sampada 
Burande
Treasurer
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Prashant Javkar
President

Sonali Mohile
Vice-President

Amit 
Deshpande

Vice-President

Rajesh Oak
Secretary

Amit Newalkar
Co-Treasurer

Sampada 
Burande
Treasurer

Pradeep Kokate & Family

wishes you all
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Happy Makar Sankranti 

from 
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Rahul Parthe 

& Family

Wishes you
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Dr. Bhogaonkar 

and family

Wish you all
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Telepathy एक अद्भुत  अनुभूती  

आयु�यात कधी कधी अनपे�क्षत अश्या काही घटना घडतात की आपलं संपूणर्थ आयु�यच बदलनू जात. 
आ�ण मग आपण त्या गो�टी का घडल्या ह्याचा �वचार करायला लागतो. तसंच काहीसं माझ्या बाबतीत 
घडलं आ�ण ध्यानीमनी नसताना मी Telepathy शी जोडले गेले. Telepathy म्हणजे नक्की काय, ती 
कशी करतात ह्याची मा�हती घेण्याचा प्रयत्न केला. योगायोगाने पुण्यात Telepathy करणाऱ्या एका 
म�ैत्रिणीची ओळख झाली. �तनेच मला ह्या नवीन जगाची ओळख करुन �दली. �तच्या सल्ल्याने मी 
Telepathy चा Course केला आ�ण खरंच माझाच माझ्यावर �वश्वास बसत नव्हता की मी माझ्याच 
घरात बसनू जगाच्या पाठीवर कुठेही राहणाऱ्या प्राणी, वनस्पती, घर व जमीन/जागा यांच्या बरोबर ‘संवाद’  
साधू  शकत.े अथार्थत ह्या साठी काही �नयम, अटी असतात त्या पाळाव्याच लागतात. वाट्टेल त्या 
प्राण्याशी व वनस्पतींशी तुम्ही थेट संवाद साधू शकालच अस ंनाही.    

Telepathy म्हणजे प्रत्यक्षात न भेटता मनातल्या मनात दसुऱ्या कोणाशीही 
संवाद साधणे.
 
टे�लपथीचा वापर करून आपण प्राण्यांशी बोल ूशकतो ज्याला ‘ॲ�नमल 
telepathic कम्यु�नकेशन’ अस ंम्हणतात, �कंवा झाडाझुडपांशी बोल ूशकतो 
त्याला ‘प्लांट कम्यु�नकेशन’ म्हणतात. 
याचबरोबर आपण कुठल्याही ज�मनीशी, शतेाशी, प्लॉटची �कंवा 
घराशीसदु्धा बोल ूशकतो आ�ण आपल्याला ज्या समस्या असतात त्याचं 
समाधान आपण घराला �वचारून करून घेऊ शकतो. 
प्राणीसंवादाचा सराव करत असताना मला खपूदा मजेशीर अनुभव येतात. 
त्यांचा मडू असेल तरच त ेआपल्याशी बोलतात बरं का, आ�ण त्यात जर 
Female असेल तर काही �वचारायलाच नको! 
एकदा असंच एका म�ैत्रिणीच्या कुत्र्याशी मी connect केल ंहोतं. 
�तने मला जे प्रश्न �दले होत ेत ेमी त्या कुत्र्याला �वचारत होत.े  

त्यात �तने मला �वचारायला सां�गतलं होतं की गेले काही �दवस तो �तने �दलेल ंकाहीच खात नव्हता.  
मी त्याला �वचारलं की का खात नाही आहेस त,ू �तने �दलेल ंजेवण?  
तर तो म्हणाला की त्यांच्याकड ेकोणीतरी पाहुणे आले होत,े त्यांच्यासमोर ती त्याला ओरडली होती, त्याचा त्याला राग आला होता! 
मी त्यालाच �वचारलं, तुझा राग कसा घालवायचा? 
त्याने सां�गतले, ‘�तला मला sorry म्हणायला सांग आ�ण माझ्या आवडीचा खाऊ द्यायला सांग मगच माझा राग जाईल’. 
मी हे माझ्या म�ैत्रिणीला ऐकवल्यावर �तने कबूल केले, ‘हो मी त्याला ओरडले होत ेपाहुण्यांसमोर! कारण उगाच तो त्रिास देत होता.’

नवीन नवीनच Telepathy �शकत आहे.  practice तर must आहे म्हणनू बरं वाटतं नसताना पण एका मांजराशी संवाद साधला, तर �तने 
मलाच प्रश्न �वचारायला सरुवात केली. 
त ूकशी आहेस? मला त ूठीक वाटत नाहीस, काय होतंय तुला? 
मग मी �तला सां�गतलं की मी आज खपू थकले आहे, डोकं दखुत आहे.  
ती म्हणाली आत्ता औषध घे आ�ण आराम कर.  आपण नंतर बोल.ू 
असे खपू वेगवेगळे अनुभव येतात. 
Communication झाल्यावर त्याची उत्तरं मी जेव्हा त्या त्या व्यक्तीला देत,े आ�ण ती व्यक्ती त्यावर �शक्कामोतर्थब करत े तेंव्हा मला एक 
समाधान �मळत ंकी खरंच आपल्याला हे जमतय.ं आपण हे करू शकतो हा आत्म�वश्वास देखील �मळतो. 
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– बागेश्री  नाईक

Happy Makar Sankranti
From 

Dr. Atul & Dr. Madhavi Rajpurkar 

संवादातून मला अनुभ�ूत होती, डोळ्यापुढे त्या प्राण्याचा �कंवा 
झाडाचा फोटो ठेवायचा, सवर्थ अवधानं एक�त्रित करून त्या जीवाशी 
संपकर्थ  साधायचा. समजा एखाद्या कुत्र्याला एक �व�श�ट पदाथर्थ 
आवडत नसेल तर अशा वेळी माझी ‘वास’ ही संवेदना जागी होत.े 
 
एकदा मी माझ्याच घरातल्या कंुडीतल्या एका झाडाशी संवाद 
साधला आ�ण त्याला �वचारलं की तुझी वाढ का होत नाही? काय 
करायला पा�हजे? 
त्याने मला सां�गतलं काही बदल अपे�क्षत आहेत. 
इतकंच नाही तर माझ्या झाडाने मलाच सल्ला �दला, ‘त ू
सगळ्यांचा �वचार करतसे, कोणाला वाईट वाटणार नाही ना, कोणी 
दखुावले तर जाणार नाही इतका त ू�वचार करतसे पण तुझ्या 
मनाचं काय’?
‘जरा स्वःताकड ेलक्ष द्यायला �शक कधीतरी’ असा पे्रमळ सल्ला 
मला �दला!
एका म�ैत्रिणीच्या �चचंेच्या झाडाबरोबर संवाद साधला. �तच ेजे काही प्रश्न होत ेत े�वचारून झाल्यावर मी त्या झाडाला म्हणाले, ‘त ूएवढे 
वषर्थ जनुा आहेस (८० वषर्थ तग धरून रा�हलेला वकृ्ष होता तो!). तर त ूखपू पावसाळे पा�हले असशील.’ त्याने त्याची कथा सां�गतली! 
एकदा वादळात त ेझाड पडलं होतं आ�ण परत �तथेच त्याला पालवी फुटली आ�ण त ेपुन्हा उभे रा�हले.  
वर त्यानेच मला सल्ला �दला की �कतीही वादळं आली आयु�यात तरी डगमग ूनकोस, धीराने प�रिस्थतीला सामोरी जा. 

अजनू बराच मोठा पल्ला गाठायचा आहे. ही तर नुकतीच सरुुवात आहे. तुमच्याकड ेजर एखादा पाळलेला प्राणी असेल, झाड असेल  
आ�ण तुम्हाला त्यांच्याबद्दल अ�धक मा�हती जाणनू घ्यायची असेल, तुमच्या�वषयीच्या त्यांच्या भावना जाणनू घ्यायच्या असतील 
तर मी नक्कीच मदत करेन. 
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Happy Makar Sankranti

|| Maharashtra Mandal of Detroit ||
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Bhushan Kulkarni & family
Wishes you

Happy Makar 
Sankranti
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Happy Makar Sankranti
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Happy Makar Sankranti 

Wishes from
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कँटन  शाळा  संक्रांतोत्सव  २०२४

जानेवारीची कुडकुड थंडी बघत असत ेअंत,
पण तवेढ्यात येत ेउबदार, गोडगोड संक्रांत.
ओंजळभर काटेरी हलवा त्यात �तळाची वडी

भाकरी-भोगीची भाजी, अन आईची ती काळी साडी
हरभऱ्याचे घाटे, पॅा�पन्सच्या गोळ्या, बोरं आ�ण आवळे

अजूनही आठवतात त ेबोरनहाणाचे सोहळे…
बालगोपाळांच्या गराड्यात केलेली लाह्या-बत्ताश्यांची लूट,

पतंगाच्या मांज्याला लावायला केलेला काचेचा कूट.
भाजलेले तीळ नाहीतर खमंग गुळपोळीचा येता वास, 

ताज्या होतात संक्रांतीच्या आठवणी खास…

अशा �कंवा याहून रंगतदार आठवणी आपल्या मुलांना इकड ेसातासमुद्रापार देखील देता आल्या तर?
ह्या �वचारातून सुरुवात झाली आमच्या कँटन मराठी शाळेच्या संक्रांतसणाच्या तयारीला. 
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२३ जानेवारीला सगळी मुलं काळे कपड ेघालून शाळेत जमली 
होती. कायर्थक्रमाची सुरुवात सूयर्थनारायणाला नमन करून, मुलांना 
संक्रांतीची वैज्ञा�नक, खगोलीय मा�हती देऊन केली. मकर राशी, 
�हवाळा आ�ण संक्रांत याचा काय संबंध आहे आ�ण आपल्या 
पूवर्थजांनी थंडीतल्या आवश्यक आहाराची संक्रांतीच्या सणाशी कशी 
उत्तम सांगड घातली हे एका छोटेखानी Powerpoint 
presentation मधून मुलांनी जाणून घेतले.

त्यानंतर मुलांनी सुगीची मा�हती घेत, भाज्यांची मराठी 
नावं �शकत-�शकत पारंप�रक सुगड पूजनसुद्धा केले. 
सुगड म्हणून cauldron pot चा वापर संस्कृतींची सहज 
सांगड घालून गेला. हरभरे, उसाचे करवे, वेगवेगळ्या 
भाज्यांची जुळवाजुळव, पालकांनी केलेल्या उत्स्फूतर्थ 
स्वयंसेवेमुळे सहज शक्य झाली. हळदी कंुकू, हलवा- 
तीळवड्या आ�ण लाडू याचबरोबर एकमेकांना ‘�तळगूळ 
घ्या गोड गोड बोला’ अशा शुभेच्छा देत या सुंदर  
कायर्थक्रमाची सांगता झाली.

– अ�भिजत  जोगदेव  

– रेवा  अ�भिजत  जोगदेव  
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Happy Makar 
Sankranti
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Wishes From
Happy Makar 

Sankranti

Wish you all  Happy Makar Sankranti
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Wishes you
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Happy Makar Sankranti
PHYSICIAN’S PREFERRED PROVIDER FOR PHYSICAL,
OCCUPATIONAL, AND SPEECH THERAPY
2050 HAGGERTY ROAD, SUITE 280
CANTON, MI  48187

PHONE:  734-844-0800 FAX:      734-844-0808
EMAIL:  MEDSTARREHAB@MEDSTARREHAB.COM
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Wishes you all 

�तळगूळ  घ्या , आ�ण  गोड  गोड  बोला !
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मनोबळ

रानावनात सहलीला गेल्यावर,

मुला-नातवंडांचा तलावातला हैदोस संपल्यावर,

मग हळूच आई पाण्यात अनवाणी पाय बुडवते.

साडीच्या �नऱ्या �कं�चतश्या वर उचलून,

�नळ्याभोर लाटांकड ेती अ�न�मष नजरेने टक लावून बघते

तवे्हा �तच्या चेहऱ्यावरच्या �नमर्थल हास्यामागे

उदासीनतचेी छटा मला जाणवते..

"आई, पुढच्या वेळी तू सुध्दा पाण्यात उतरायचंस बरं का....

तूच सांगत होतीस ना, लहानपणी छान पोहायचीस तू,"

"होय बाळा, �कत्ती वषर्षां झाली,

आता कुठलं गं पोहणं?

पण ना, कुठेही गेले की पाण्यात पाय मात्रि बुडवून येत ेमी.

डोळ्यांचीच होडी करून खूप दरू, दरू जाते  

हातापायांमधलं बळ सरलं गं,

पण मनाच्याच बळावर

दरूदरूच्या देशात जाऊन येत.े"

– डॉ. वीणा  शाह   
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Wishes you all
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Wish you Happy Makar Sankranti
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Happy Makar Sankranti

Dr Renu Pathak
https://soulpelvicfloortherapy.com/
Ph : 248-710-3367

Happy Makar Sankranti

https://soulpelvicfloortherapy.com/
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गंमत

एका प्रसन्न पहाटे वरील दृश्य मी कॅमेऱ्याने �टपलं. त्यातल्या �चमणा-�चमणीला झाडावर �नवांत बसलेलं पाहून जे वाटलं  त ेगो�टी 
स्वरूपात �ल�हण्याचा हा प्रयत्न…

गो�टीच नाव आहे...”गंमत”

सयूार्थच्या पहाट �करणांनी त्याला जाग आली. त्याने डोळे �कल�कले करत अलगद बाहेर डोकावले.
“मस्त वातावरण आहे आज.” स्वतःशीच पुटपुटला.
”आज श�नवार आहे, झोपू देना. आ�ण तूही झोप.” ती गाढ झोपेत लाडीकपणे त्याला �बलगत म्हणाली.

तो हसला आ�ण एका कुशीवर होऊन �तच्याकड ेपाहत �तच्या डोक्यावरून हात �फरवू लागला. एकटक �तच्या चेहेऱ्याकड ेपाहत 
अगदी सहज उद्गारला,”आज आपल्या ल�नाचा वाढ�दवस...आपल्या दोघांना ल�नाच्या वाढ�दवसाच्या हा�दर्थक शभेुच्छा”.
�कती पटकन चालले �दवस, नाही का?
अगदी वाऱ्याच्या वेगाने...

�तच्या पे्रमळ साथीत अमे�रकेत येऊन इतकी वषर्थ झाली...पण छे...अस वाटत होतं, काल परवाच अमे�रकेत आलो आहोत. कधी 
भतूकाळात गेला त्याला कळलंच नाही.

त्याचे मन आठवणींनी सरैभरै झाले,
�तने मनस्वी �दलेल्या साथीची सखुद आठवण झाली. 
एकत्रि कुटंुबात आ�ण लाडाकोडात वाढलेली ती. 
हसत सहज स्वीकारत आपल्या आयु�यात सामील झालेली ती.
शनू्यातून आपलं स्वतंत्रि जग �नमार्थण करण्याची उमर्षी बाळगणारी ती.
जीवन िजंदा�दलीने जगायच ंअसत ंअस ंम्हणणारी आ�ण तसंच जगणारी ती.
काय नाही हे पाहण्याऐवजी काय आहे त्याची मजा घेत जीवन जगणारी ती.
हो, हीच ती माझी अधार्षां�गनी.
त्याचा ऊर  अ�भमानानं भरून आला आ�ण नकळत डोळे पाणावले.
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त्याला अजनूही आठवत होतं,
एकदा ती हसत आ�ण अगदी सहजपणे म्हणाली होती,”वेळ जात ेरे आ�ण तशी प�रिस्थतीही बदलत,े यावर माझा ठाम �वश्वास आहे. 
आत्ता आपण करायचे त े“अथक प्रयत्न” आ�ण बाळगायचा तो “�वश्वास”. हो, मनस्वी �वश्वास एकमेकांवर आ�ण प्रयत्नांवर.” तोही 
ग�हवरला आ�ण आश्वासक नजरेने मान हलवून म्हणाला होता ,”अगदी त ूम्हणशील तस.ं”

मनमरुाद �फरणे, �हडंणे, �नसगार्थत वेळ घालवणे. एकमेकांच्या सहवासात �दवस छान चालले होत.े बघता बघता संसार दोन फुलांनी 
बहरला. जीवन त्या फुलांना बहरताना पाहण्यात जाऊ लागले.

�वचारांच्या खोल समदु्रात नकळत ग�हवरून तो उद्गारला,”�कती सखुी आहोत ना आपण. खरंतर तुझ्या�शवाय माझ ंजीवन पूणर्थच 
होऊ शकत नाही.” दाटलेल्या कंठाने भरून आलेले डोळे �टपत अलगद त्याने �तचा हात हातात घेतला.

आ�ण �तला एकदम जाग आली. �तने �कल�कले डोळे करून �वचारल,”काय बोलत होतास?”

तो सावरून म्हणाला,”काही नाही ग, असंच सहजच.”

”अरे, मग हातात हात घेऊन काय म्हणत होतास?” �तने पुन्हा �वचारलं.

”बघ ना अग,ं ना कसली बंधने, ना कसली �चतंा. ना गाडी, ना बंगला. ना �शक्षण, ना परीक्षा, ना कसल ंऋण आ�ण हो, रोजच सण.” 
त्याने हसत �वषय बदलला.

तो गमतीने �तला म्हणाला, “चल आवर.”

ती म्हटली,”एवढ्या सकाळी कुठे नेतोयंस?”

समोरच्या झाडाकड ेबोट दाखवत तो म्हणाला,”�तथे झाडाच्या शेंड्यावर बस ूम्हणजे कोणी पाहणार नाही आपल्याला.”

“अरे पण कशाला?” ती म्हणाली.

“चल ग,ं तुला या माणसू नावाच्या प्राण्याची गम्मत दाखवतो.” अस ंम्हणनू त्याने समोरच्या तळ्यात डुबकी मारली आ�ण झाडाच्या 
फांदीवर जाऊन बसला.

�तलाही गम्मत वाटली मनात म्हटली,”चला, बघू तरी काय गंमत आहे ती.”
त्याच्या शजेारी बसनू तीही पाहू लागली सगळी गंमत...अगदी सहज, मजा म्हणनू.

“अग,ं इथे रोज शाळेच्या बसची वाट पाहणाऱ्या �शस्तबद्ध मलुांना पाहत असतो. खपू मजा येत.े” त्याने बोटाने इशारा करून 
सां�गतलं.

“आज �दसत नाहीत ती. शाळेला सटु्टी आहे बहुधा. त ेएवढी वषर्थ का �शक्षण घेतात काही कळल ंनाही मला. आपल्याला हा �नसगर्थच 
�शकवतो, नाही का? केवढा मोठा �शक्षक आहे तो. ही मलु ं�नसगार्थकड ेपाहतच नाहीत म्हणनू शाळेत जात असतील. �नसगर्थही  त े
लॅपटॉप वर पाहतात म्हणे.” कंटाळून थोडासा आश्चयार्थनेच तो सांगत होता.
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– उमेश  पवार  

ती काहीशा अ�भमानानेच म्हणाली,”हो, �नसगार्थचा खरा आस्वाद तर आपणच घेतो.”

�ततक्यात खालनू एक गाडी आली.

“श्श्श्श,” त्याने �तला गप्प केले आ�ण म्हटला, “काही बोल ूनकोस. फक्त गंमत बघ माणसाच्या धावपळीची.”

गाड्यामागून गाड्या धावू लागल्या होत्या. काही आत तर काही बाहेर वेगाने पळत होत्या.

“आपण जन्माला आल्यापासनूच �नसगार्थने स्वच्छंदी उडण्याची आ�ण आनंदाने गगन�वहार करण्याची शक्ती �दलीये. हवं �तथे हव्या 
त्यावेळी जाऊ शकतो. नाहीतर ही माणसं बघ. �कती रे हे आयु�य फक्त धावपळ करण्यात वाया घालवतात. या �नसगार्थने जी 
अलौ�कक क्षमता �दली, कधी रे कळणार त्यांना?”

“खरंच, कधीतरी त ेजीवन जगतील कारे आपल्यासारखं, स्वच्छंदी?” �तच्या या प्रश्नाने मात्रि दोघेही गप्प झाले आ�ण पाहू लागले 
“गंमत” या माणसाच्या आयु�याची, झाडाच्या उंच शेंड्यावरून �नवांतपणे...

Happy Makar Sankranti from
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Borkar and Family
wishes you

Wishes you
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● TROY  
2916 E LONG LAKE RD, TROY, MI 4808
PH – 248-250-9708
JAYMUNJ.COM
● ROCHESTER  
1461 N ROCHESTER RD, ROCHESTER HILLS, MI 

48307
PH – 248-218-2526
AGENTJAYMUNJ.COM

JAY MUNJ STATE FARM.
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Wishes you all 
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Happy Makar Sankranti
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Wishes You All
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हा चंद्रधनूचा  खेळ

हो, अगदी बरोबरच वाचताय तुम्ही- चंद्रधनूच- इंद्रधनू नव्हे. या चैत्रिी पौ�णर्थमेच्या रात्रिी शीतल चंद्रप्रकाशात, िव्हक्टो�रया फॉल्सच्या 
तुषारांच्या वषार्थवात हे नवल बघायला �मळालं. हे अस,ं भर रात्रिी, चंद्रप्रकाशात इंद्रधनु�य �दसतंय हे मी कुठेतरी ऐकल/ंवाचलं होतं. त े
आपल्याला बघायला �मळावं ही एक सपु्त इच्छा मी मनाच्या सात पेट्यांच्या आत केवड्याच्या पानासारखी जपून ठेवलेली असणार- काही 
गो�टी व्हायच्या असल्या की होतातच ना? म्हणनूच, धबधब्याच्या प्रवेशद्वारावरच्या प्रचंड गदर्दीतसदु्धा "आज रात्रिी साडआेठ वाजता 
चंद्रधनु�य �दसण्याची शक्यता आहे. या पायी सफरीसाठी बरोबर आठ वाजता येथेच जमावे." अशी तळहाताएवढ्या चतकोर कागदावर 
बारीक अक्षरात �ल�हलेली नोटीस मलाच कशी �दसली असती? पण ती ब�घतल्याबरोबर ही सवुणर्थसंधी- नव्हे - रजतसंधी चुकवायची नाहीच 
असे आम्ही ठरवून टाकले.

हा अ�तप्रचंड धबधबा डॉ. डिेव्हड �लिव्हन्गस्टन यांनी "शोधून" काढला. हा स्कॉ�टश �मशनरी डॉक्टर एको�णसाव्या शतकात लंडनहून 
येऊन सवर्थस्वी अप�र�चत अशा आ�फ्रका खंडात धैयार्थने �फरला. झम्बेझी नदी व �तच्यावरील हा धबधबा स्था�नक टोळ्यांच्या मदतीने 
पाहणारा प�हला युरो�पयन. त्या आधी हा "मोसी ओआ टुन्या" म्हणजे "गडगडाट करणारा धूर" म्हणनू प्र�सद्ध होता. �लिव्हन्गस्टन 
साहेबांनी अथार्थतच त्या वेळच्या इं�लंडच्या राणीचे नाव त्याला �चकटवून टाकले. थोडी रु�णसेवा, थोडा �ख्रिस्ती धमर्थप्रसार, स्था�नक 
टोळीप्रमखुांशी मतै्रिी, त्यांच्या भाषशेी प�रचय, वगैरे अनेक उद्योग सहनशीलतनेे करीत �कत्येक वषर्वे आ�फ्रकेत त ेवणवण �फरले. काही 
वषर्वे संपूणर्थपणे मागमसू नसतांना हेन्री स्टॅन्ले या दसुऱ्या धाडसी प्रवाशाने "डॉ. �लिव्हन्गस्टन? माझी नक्कीच खात्रिी आहे" अशा प्र�सद्ध 
शब्दांमध्ये त्यांची ओळख पुन्हा करवून घेतली.

�दवसभर आम्ही हे "धबाबा आदळे तोय" डोळ्यांमध्ये साठवत वेगवेगळ्या थांब्यांवरून खपू खपू भटकलो. स्वच्छ सयूर्थप्रकाशात त्यावर 
नाचणारी इंद्रधनु�ये कॅमेऱ्यात बं�दस्त करून घेतली. धबधब्याच्या तुषारांमळेु तयार झालेल्या पजर्थन्यारण्यात �कतीतरी पक्षी व अनोळखी 
वनस्पती मन:तपृ्ती होईपयर्षांत ब�घतल्या. �लिव्हन्गस्टन साहेबांच्या पुतळ्यापाशी थांबलो तवे्हा बराच आदर तर वाटलाच, पण 
बरोबरच्या मागर्थद�शर्थकेने सां�गतले की "गेली तीन-चार वषर्वे २१ जनूला येथे आम्ही योग �दवस साजरा करतो" हे ऐकून नसलेली कॉलर 
ताठ झाली.
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– डॉ. वीणा  शाह  

"पाय ज�मनीवर टेकले की मला आपण या भमूीच्या अगदी जवळ आहोत असे वाटत.े"

"पण... साप, �वचंू, काटे-कुटे त्यांचे काय?"

"हा�त्तच्या, आपल्या चाहुलीने नाग- साप- �वचंू सगळे पळून जातात. काळजी करू नका, मी इथलाच आहे, मला आवडतं असंच चालायला." 

मग पुढे एक रेंजर, मागे एक रेंजर, प्रत्येकाच्या हातात छोटा टॉचर्थ अशी आमची वरात बांधीव पायवाटेवरून चाल ूलागली. हळू हळू 
कोसळत्या पाण्याचा घनगंभीर आवाज ऐकू येऊ लागला व पायांना धरणीची कंपने जाणवू लागली. आ�ण अचानक आपण पन्नास साठ 
वषार्षांपूवर्षीचा कृ�णधवल �सनेमाच बघत आहोत अस ंदृश्य डोळ्यांसमोर साकार झाल ं.... तो प्रचंड शभु्र प्रपात, खालनू धुक्याच्या पांढऱ्या, 
राखी लाटा, वर काळंभोर आकाश, त्यामध्ये पूणर्थ तजेाने तळपणारा पूणर्थचंद्र- आ�ण चंद्रधनु�याची भव्य कमान- ती सप्तरंगात नाही, तर 
श्वेत-कृ�ण या दोनच रंगांच्या �व�वध छटांमध्ये! �दवसा हीच धनु�ये कशी सयूर्थप्रकाशात सातही रंगांनी झळझळत होती- आता त्यांची 
शोभा अगदी वेगळीच, प्रौढ आ�ण प�रपक्व वाटत होती. ही तर एक श्वेतवसना, ससु्नात लावण्यवती होती, िजचा सरंुगी शृंगार अजनू सरुु 
होणार होता.
हा कृ�णधवल चंद्रधनु�याचा नवल नयनोत्सव आम्ही डोळे भरून स्म�ृतकोशात बं�दस्त करून घेतला व जमेल तसा कॅमेऱ्यात साठवून 
ठेवला. हे म्हणजे "आम्ही सयूर्थ ब�घतला, तो साधारण या काजव्यासारखा �दसत होता" असे त्या �चमकुल्या प्र�तमा दाखवून फुशारकी 
मारण्यासारखेच होत.े

�कतीतरी क्षण तो धबधबा, त ेचंद्रधन ूआम्ही अ�न�मष नजरेने डोळ्यात साठवून घेत स्तब्ध उभे होतो. कधीतरी क्व�चत असे गदगदनू 
येत ेना, की वाटत ेआता आयु�याची परमसीमा झाली आहे, यापुढे काही �शल्लक नाही. हा असा एक क्षण अनुभवायला �मळाला म्हणनू 
मी भरून पावले. 

रात्रिी बरोब्बर आठ वाजता आम्ही िव्हक्टो�रया फॉल्स नॅशनल पाकर्थ च्या फाटकाजवळ पोहोचलो. मला वाटले होत ेकी  खपू गदर्दी असेल, पण 
प्रत्यक्षात फक्त बारापंधरा लोकच तथेे घोटाळत होत.े कारण... पत्रिकाच्या शवेटी अजनूही बारीक अक्षरात �ल�हले होत.े... “हे अद्भतु दृश्य 
बघण्यासाठी खास वाटाड ेनेमावे लागणार आहेत. त्यासाठी प्र�त-माणसी शंभर डॉलसर्थ हा दर आकारावा लागेल ".... असो. आत्तापयर्षांत माझी 
उत्सकुता इतकी �शगेला पोहोचली होती की मी हजार डॉलसर्थ भरून सदु्धा जायला तयार होत.े (नशीब, डाव्या हाताची �कंवा उजव्या पायाची 
करंगळी गहाण ठेवायला लागेल अशी मागणी नव्हती.)

�तळगूळ  घ्या , 
आ�ण  गोड  गोड  बोला !

पूवर्वेला पौ�णर्थमेचा चंद्रोदय झाला. शीतल चंदेरी पूणर्थचंद्र. आता आम्ही समस्त मंडळी अस्वस्थ होऊ लागलो. तवेढ्यात दोघे पाकर्थ  रेंजर 
आनंदी चेहेऱ्याने भराभर चालत आले- "आज आपल्याला चंद्रधनु�य �दसणार! तुम्ही सवर्थजण अ�तशय भा�यवान आहात. 
धबधब्यावर फारसे धुके नाही, त्यामळेु अगदी स्प�ट �दसत ेआहे चंद्रधनु�य. आता माझ्या मागून, पायवाटेवरूनच सगळ्यांनी 
�शस्तीत चालायचं.  उगीच इकड े�तकड ेरेंगाळू नका. इथे केव्हाही, काहीही होऊ शकत.ं ही भमूी प्रथमतः इथल्या आ�दम प्राण्यांची 
आहे, आपण उपरे."बोलता-बोलता वाटाड्या वाकला आ�ण त्याने पायांमधले जोड ेआ�ण पायमोजे दोन्ही काढून टाकले. आम्ही 
च�कतच झालो. आ�फ्रकेच्या अरण्यात भर रात्रिी हा गडी असा अनवाणी पायांनी चालणार?
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5% Discount for MMD Members

Happy Makar Sankranti
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Prasanna Mohanachandran

REALTOR

Office : (248) 524-1600
Mobile: (248) 670-1943
Fax     : (248) 524-1427 
pm.tcagents@gmail.com

Call now   (248) 670-1943 (Cell)

Selling or buying a home is perhaps the 
single largest transaction most of us will 
make in our lifetime.

Allow me the privilege of helping you 
with this decision.

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.hurontitle.com/logo_C21TownAndCountry.gif&imgrefurl=http://www.hurontitle.com/links.htm&usg=__tfoe15JEYaTP0Lwii0C1raYxZFc=&h=119&w=206&sz=3&hl=en&start=1&sig2=qtASSyaVo8LfxgkQL9_zQg&zoom=1&tbnid=KB5vy04lwarJWM:&tbnh=61&tbnw=105&ei=Es9mTqGVNqmLsAK_npGKCg&prev=/search%3Fq%3Dcentury%2B21%2Btown%2Band%2Bcountry%2Blogo%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1
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– चारूता  पुरा�णक

Wishes you all 
Happy Makar 
Sankranti
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“You are as many a person as languages you 
know.” अशी एक अमे�रकन म्हण आहे. या न्यायाने खरंतर 
आपण सगळेच भारतीय म्हणजे 'dual personality 
disorder' ची उदाहरणेच म्हणायला हवीत!

कमीतकमी आपली मातभृाषा आ�ण �हदंी/इंग्रजी तर 
आपल्याकड ेसगळ्यांनाच येत असतात.

माझ्या बाबतीत हा “आजार” जरा गंभीरच म्हणायला हवा 
(नवरा नक्कीच या वक्तव्याचे समथर्थन करेल!). तर... 
लहानपणापासनूच 'भाषा' �वषय माझ्या आवडीचा. आजवर 
इंग्रजी, �हदंी, संस्कृत, कारवारी - कोकणी, फ्रें च, जपानी या 
भाषा आत्मसात करायचा मी प्रयत्न केला. काही फसले, काही 
यशस्वी झाले. माय मराठी तर होतीच! शाळेत असल्यापासनू 
मराठी कथा - क�वता अगदी तोंडपाठ! त्यात व�डलांची सरकारी 
नोकरी आ�ण त्यामळेु दर तीन वषार्षांनी होणाऱ्या बदल्या यामळेु 
माझ्या मराठीवर अनेक बोलीभाषांचे संस्कार होत गेले. 
सांगली-कोल्हापूरचं "खावा/ जावा/ चालतंय की"; 
मराठवाड्यातील "कळंना, बसंना, थांबंना" माणदेशी 
मराठीतील "काय करायलास/ चाल्लास /खायलास बे" �मळून 
"my बोली" बनत गेली. यथावकाश �शक्षणासाठी पुण्यात ६-७ 
वषर्थ राहणं झाल ंत्यामळेु प्रमाण भाषचेे संस्कारसदु्धा झाले बरं!

मी आ�ण My मराठी!

शाळा संपली तस ंमराठी "अभ्यास �वषया"च्या यादीतून आपोआपच बाहेर पडलं. वाचनाची आवड असल्यामळेु क�वता, कथा, कादंबऱ्या 
यातून मराठीच्या भव्य �दव्य, व्यापक स्वरूपाचं दशर्थन घडत रा�हलं.  मात्रि, जस ंजस ंवय वाढत गेल,ं तस ंतस ंमाझ्यातलं आ�ण 
महारा�ट्रातलं भौगो�लक अतंर वाढत गेल ंआ�ण कानावर पडणारं मराठीसदु्धा कमी कमी होत गेल.ं आजवर जगाच्या नकाश्यावरचं बरंच 
अतंर पार केल,ं नवनव्या जागा पा�हल्या, मकु्काम थाटले, मकु्काम उठवले. या प्रवासात मराठी सोबत होतीच - घरातील संवाद भाषा 
म्हणनू! �तचा �वसर मळुीच पडला नाही पण कुठेतरी �तच ंअसण ंगहृीत धरल ंगेल ंहोतं. 

योगायोगाने गेल्यावषर्षी ट्रॉय मराठी शाळेत �श�क्षका म्हणनू रुज ूझाले आ�ण मराठी माझ्या अभ्यास-�वषयाच्या यादीत नव्याने आली. 
खरंतर, मी भाषा �शकवायला �तथे जात ेपण माझ्या छोट्या दोस्तांच ेप्रश्न इतके भन्नाट असतात की मलाच घरी येऊन अभ्यास करावा 
लागतो! "वादळ म्हणजे storm तर मग hurricane, tornado ला काय म्हणतात?" "मराठीत अक्षरावर रेष का देतात?" " खऱ्या, बऱ्या 
सारख्या शब्दात 'र' हे अक्षर आडव्या रेषनेे का दाखवतात?" "उपद्व्याप ला exact इंि�लश शब्द काय?" "बेडकाचा आवाज मराठीत 
"डराव डराव" आ�ण इंि�लश मध्ये "ribbit ribbit" अस ंका?" ‘मी गेलो’ - हे पुिल्लंगी रूप तर मग स्त्रिी�लगंी रुप ‘मी गेले’ अस ंका, ‘मी 
गेली’ अस ंका नाही? अशा �कतीतरी प्रश्नांची उत्तरे देता देता नुसती तारांबळ उडत.े 

मला काहीकाळ इंग्रजी आ�ण जपानी भाषा �शकवण्याचासदु्धा अनुभव आहे पण इतकी फिजती हे �वषय �शकवताना कधीही होत नाही; 
कारण या भाषांकड े'�वषय' म्हणनू पाहत आले, �शकत आले.  मराठी तशी �वनासायासच उमगत गेली, आपसकू आली. मातभृाषा 
�शकताना आधी व्याकरणाचे �नयम �शकून मग आपण भाषा �शकलो नाही. त्यामळेु 'अस ंका?' असे प्रश्न फारसे पडलेच नाहीत. ‘हे 
असंच असत’ं अस ंआपण गहृीत धरतो.

आता हेच बघा ना, Macaroni and Cheese �कंवा Clam Chowder सारखा अमे�रकन पदाथर्थ बनवताना आपण सा�हत्य मोजनू, 
मापून घेतो, कोणतं सा�हत्य कधी, कस ंआ�ण त्याच क्रमाने का घालायचं हे समजनू घेऊन मग बनवतो. चार चार वेळा त्याची कृती 
वाचतो. पण "जरा �पठलं कर ग"ं अस ंकोणी सां�गतलं की ‘मसल’ मेमरीने आपोआप आपल्या हालचाली घडू लागतात.

कोणत्याही मोजमापा�शवाय सदु्धा काही �म�नटातच खमंग �पठलं तयार! हो ना? आ�ण मग कोणा नव�शक्याने सा�हत्याचं प्रमाण 
इतकंच का? क्रम असाच का? असे प्रश्न �वचारले की  आपल्याला उत्तर सचुत नाही. आजवर इतक्यांदा �पठलं खाऊन, बघून, करून या 
गो�टी इतक्या अगंवळणी पडलेल्या असतात की �पठल्याचं तस ंअसण ंआपण गहृीतच धरलेल ंअसत.ं असो.
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तर, सांगायचा मदु्दा हा की मराठी शाळेतील माझ्या छोट्या �मत्रि-
म�ैत्रिणींमळेु मीही माझ्या भाषकेड ेनव्या दृि�टकोनातून, अ�धक 
�च�कत्सकपणे पाहू लागले आहे. 

“A child in their ‘why’ era will make you realize how much 
you don't know!” अस ंम्हणतात त ेकाही खोटं नाही. मलुांच्या 
प्रश्नांच्या �न�मत्ताने िजतक्या खोलात जाऊन मी मराठीचा पुन्हा 
नव्याने अभ्यास करू लागले आहे �ततकीच -

"माझ्या मराठीची थोरी �नत्य नवें रूप दावी
अवनत होई माथा मखुीं उमटत ेओवी!"
याची अनुभतूी येत ेआहे.

�तळगूळ  घ्या , 
आ�ण  गोड  गोड  बोला !
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